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CARTA DESCRIPTIVA  
PARA UNIDADES DE APRENDIZAJE 

Elementos estructurales del programa de las Unidades de Aprendizaje 
 

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLÁS DE HIDALGO 
DENOMINACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE Historia Sociopolítica de México 

CICLO ESCOLAR Febrero - Agosto 
CICLO  II 
CLAVE DE LA UA OBL II PG6 
CARÁCTER Obligatoria 
TIPO Teórica 
UA ANTECEDENTES UA CONSECUENTES 
Historia Sociopolítica Universal (OBL I PG3) Ninguna 

 

Horas teóricas Horas 
prácticas 

Horas de trabajo 
independientes 

Total de horas 
teóricas 

Total de horas 
prácticas 

Total horas de 
trabajo 
independientes 

Créditos 

4 0 1 64 0 16 5 
 

AUTORES DEL PROGRAMA Fecha de elaboración 
 
Dr. Juan Carlos Hidalgo Sanjurjo 
 

Agosto de 2025 
Fecha de revisión y aval de Consejo Técnico 
 

 
COMPETENCIAS A DESARROLLAR 

COMPETENCIAS EJES FORMATIVOS 
1) Conoce las corrientes del pensamiento político 

clásico y contemporáneo para interpretar desde un 
razonamiento crítico la complejidad del sistema 
social, político y económico de México en un contexto 
geopolítico mundial a fin explicar los procesos 
políticos e institucionales del Estado mexicano a 
partir de su desarrollo histórico. 

2) Analiza y explica los fenómenos sociales, políticos y 
gubernamentales desde una perspectiva integral 
orientada a propiciar la democracia y la eficiencia de 
las instituciones públicas. 

3) Conoce los principales procesos, coyunturas y 
eventos sociopolíticos en la historia de México para 
explicar la configuración del moderno Estado nacional. 

4) Conoce las formas más representativas de 
configuración de las entidades y sistemas 
sociopolíticos a través de la historia de México. 

 
Política e Historia 

 

PERFIL ACADÉMICO DEL DOCENTE 
Grado(s) académico (s) Experiencia 

Mínimo licenciatura en historia, ciencias políticas o 
áreas afines de las ciencias sociales. 

Mínimo 2 años de experiencia en el área y 
docencia. 
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CONTENIDO TEMÁTICO (Temas y subtemas) 
 
 Temas Subtemas  

1. Las formas de gobierno, de organización 
socioterritorial y la estructura de clases 
en el mundo mesoamericano 
prehispánico y en el virreinato. 

1.1 Los señoríos, el Altépetl y el Calpulli. 

1.2 El virreinato y la Real Audiencia. 

1.3 La gestión de la propiedad, encomienda, el 
repartimiento y las Repúblicas de Indios. 

1. Factores y antecedentes de la 
independencia y configuración 
ideológico política del siglo XIX. 

2.1 2.1 Crisis sucesoria en España, reformas 
borbónicas y la invasión francesa, las juntas 
gubernativas y conspirativas y la Constitución 
de Cádiz. 

2.2 La clase criolla novohispana y los aportes 
ideológicos e institucionales del movimiento 
insurgente. 

2.3 Las constituciones liberales de 1824 y 

      1857. 

2.4 El imperio de Maximiliano y la guerra de 
reforma y las reformas constitucionales de 
1867. 

  

2. El porfiriato y la revolución mexicana. 

3.1 El positivismo, “orden y progreso”. 

3.2 El carácter político (antirreeleccionista) de la 
revolución. 

3.3 El carácter social (agrarista) de la revolución 

 

3. Del Maximato al cardenismo, el 
desarrollo estabilizador y el Estado de 
bienestar. 

4.1 La Constitución de 1917. 

4.2 Del Maximato al cardenismo, el 
corporativismo y el sistema de partido único. 

4.3 El modelo de Industrialización por Sustitución 
de Importaciones y el Desarrollo estabilizador 
y el Estado benefactor. 

4. Los movimientos sociales de los años 
50 a 70, la reforma política electoral de 
1977, la alternancia político electoral y 
la política neoliberal. 

5.1 Los movimientos sociales de los ferrocarrileros, 
magisterial, de médicos, estudiantil y las 
guerrillas de los años 70. 

5.2 La reforma político electoral de 1977 y el 
nuevo sistema de partidos y la era de la 
alternancia. 

5.3 Del liberalismo social y la reducción del 
tamaño y la orientación del Estado a la 
configuración actual. 
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ACTIVIDADES 
Actividades de aprendizaje bajo la conducción de un académico 
1) Exposición por parte del profesor. 

2) Exposiciones temáticas por parte de los estudiantes. 

3) Dinámicas de equipos con preguntas y problemas a resolver. 

Actividades de aprendizaje independientes 
1) Realización de lecturas. 

2) Elaboración de reportes de lectura. 

3) Elaboración de cuestionarios. 

4) Elaboración de presentaciones para exposiciones en clase. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
Actividad % de ponderación 

Exámenes parciales 40% 
Ensayos 25% 
Exposiciones 25% 
Participación en clase 10% 

Total 100% 
 

MODALIDADES TECNOLÓGICOS E INFORMÁTICAS 
 

Classroom para distribuir textos de lectura, asignar y recibir tareas y difundir indicaciones y comunicados en 
general. 

Audiovisuales temáticos. 

Computadora, conexión a internet y proyector para apoyar exposiciones en clase y presentar documentales. 

Pizarrón y marcadores. 
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