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CARTA DESCRIPTIVA  
PARA UNIDADES DE APRENDIZAJE  

Elementos estructurales del programa de las Unidades de Aprendizaje 

 
UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICOLÁS DE HIDALGO 

DENOMINACIÓN DE LA UNIDAD DE 
APRENDIZAJE (UA) 

Teoría de los Ciclos Económicos 

CICLO ESCOLAR Febrero-agosto 

CICLO VIII 

CLAVE DE LA UA OPT-VIII-EA-1 

CARÁCTER  Obligatoria 

TIPO Teórica 

UA ANTECEDENTES UA CONSECUENTES  

Ninguna Ninguna 

  

Horas 
teóricas 

Horas 
prácticas 

Horas de 
trabajo 

independientes 

Total de 
horas 

teóricas 

Total de 
horas 

prácticas 

Total horas de 
trabajo 

independientes 

Créditos 

4 0 1 64 0 16 5 

  

AUTORES DEL PROGRAMA Fecha de elaboración 

 
Academia de Economía 

Junio 2025. 

Fecha de revisión y aval de Consejo Técnico 

 

 
 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR 

COMPETENCIAS EJES FORMATIVOS 

Domina el instrumental matemático y estadístico para 
interpretar en sentido crítico y propositivo situaciones y 
problemáticas socioeconómicas. 

Conoce los conceptos y categorías básicas de las teorías de 
los ciclos económicos. 

Maneja herramientas teóricas y metodológicas para analizar 
e interpretar los ciclos económicos. 

Pronostica ciclos, interpreta y propone distintas medidas de 
política económica anticíclicas y/o atenuantes. 

 

Teoría Económica 

Economía Aplicada 

 
 

 

PERFIL ACADÉMICO DEL DOCENTE 

Grado(s) académico (s) Experiencia 

Formación Académica: Licenciatura en Economía,  

Deseable contar con estudios de posgrado (maestría o 
doctorado) en Economía Teórica y Política Económica o 
alguna área a fin. 

Mínimo 2 años de experiencia, con sólidos 
conocimientos y comprensión profunda de las 
aplicaciones en el campo de la Economía 
Teórica y la Política Económica. 
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CONTENIDO TEMÁTICO (Temas y subtemas) 

 

Temas Subtemas 

1. Los ciclos históricos 
del capitalismo 

1.1 El mercantilismo en el periodo hispano-genovés. 

1.2 La era industrial en el norte de Europa. 

1.3 El dominio norteamericano y la globalización. 

1.4 La desindustrialización y declive norteamericano y la gestación de un 
nuevo orden mundial multipolar. 

2. Los primeros teóricos 
de los ciclos 
económicos 

2.1 Robert Aftalion, Marx Shumpeter, Pigou, Keynes. 

2.2 Hoks, Kondratief, Robert Lucas. 

2.3 Ciclos exógenos y endógenos. 

3. Los distintos tipos de 
ciclos 

3.1 Los ciclos industriales (de la primera a la sexta revoluciones industriales) 

3.2 Los ciclos de acumulación (ascenso productivo mercantil con libre comercio 
y cooperación, fase financiera o de estancamiento, declive y transición con 
alta tensión competitiva). 

3.3 Los ciclos de Kondratieff y sus fases. 

4. Categorías asociadas 
a los ciclos 

4.1 Sobre acumulación y sobreproducción (plusvalía y ganancia, concepto y 
dinámicas). 

4.2 Recesión y depresión económicas. 

4.3 Ciclos económicos en México. 

5. Políticas anticíclicas 

5.1 Políticas fiscales. 

5.2 Políticas monetarias. 

5.3 Políticas tributarias. 

 
 

 

ACTIVIDADES 

Actividades de aprendizaje bajo la conducción de un académico 

1. Método expositivo oral a cargo del docente. 

2. Aplicación y discusión de controles de lectura en grupo. 

Actividades de aprendizaje independientes 

1. Búsqueda de información, procesamiento y presentación de resultados mediante trabajo individual o en 
equipos. 

2. Realización de ejercicios en individual y/o en equipos. 

CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

 

Actividad % de ponderación 

Exámenes parciales 50 % 

Portafolio de evidencias (controles de lectura y ejercicios) 30 % 

Seminarios en equipo 20 % 

Total 100 % 
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MODALIDADES TECNOLÓGICOS E INFORMÁTICAS 

Uso de plataformas institucionales, computadoras con acceso a internet. 

BIBLIOGRAFÍA 
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